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Number of CT examinations per inhabitant EU JUST CT".
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Action Plan — Individual Justification EUJUST CTINN

2015 - An action plan was adopted by the Minister of Health and the Minister of Social

Security with the following goals:
* To reduce the number of inappropriate CT examinations
« To improve the quality of patient care
« To reduce costs

« To promote team work



Action Plan: 4 axes EUJUST CTINN

|. Clinical Audits on individual justification

ll. Awareness campaigns and active promotion of the referral guidelines
lll. Education and training for medical referrers and medical practitioners

V. Inspections of the process of justification



Audits 2015-2016-2023 EUJUST CTINN

NATIONAL AUDIT ON THE ADEQUATE Sout ol g o Irging 2611054 Insights into Imaging
COMPLETION OF MEDICAL IMAGING
REQUEST FORMS IN LUXEMBOURG

ORIGINAL ARTICLE Open Access
A KAROUSSOU-SCHREINER . . . | @ ‘
Ministry of Health, Radiation Protection Department Natlonal aUdrt on the approprlateneSS Of S
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« 2nd qudit on the appropriateness of CT and MRI examinations in 2023



Awareness campaigns and active promotion of the referral guidelines EU JUST CT".
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Pas de rayons sans raisons!

X,

Pas de rayons sans raisons !
L'exposition inutile 3 des rayons ionisants (rayons X, tomographie,...) peut &tre néfaste
pour votre santé, Voyez avec votre médecin, spécialiste ou dentiste si 'intérét d'un

examen irradiant compense ses inconvénients.
Apprenez-en plus sur les avantages et les inconvénients des rayons ionisants sur

pasderayonssansraisons.lu




2019 Herca awareness

1] Obtenir la bonne image
pour mon patient 5y

Boite a outils pour le médecin
demandeur d’examen

dy

La campagne met en scine des situations de consultation d'un patient
auprés de son médecin. Elle s'articule autour de 7 questions clés gue la
médecin est amend b se poser avant de prescrire un examen dimagere
miéddicale. Elle met on lumidre ol rdside Finténit du patient, au travers de
qualgques réflexiens ot arguments simples qul peuvent &tre facllemeant
abordés au cours de la consultation.

Une campagne européenne de communication visant
& promaouvoir un usage approprié de lI'imagerie

médicale.
U campagres Inancda pa
fTHERCA | Hoods ofEroposn st rotection
s | Compotent Authorities

campaign

! Guel est le bénéfice d'un examen radiologique sl le
'ﬁ, diagnostic est déja posé ?

Est-I nédcessalre que mon patlent refasse un examen
!ﬂ. radiologique alors qu'll en a déjs falt un récemment ?

Un autre axamen nan lonisant peut &tre offoctud ?
S IA

- Mon patient a-t-Il consclence qu'un scanner n'est pas
‘.'“ sans risque

Comment puls-je nrassurer que mon patient recolt
ah I'examen dimagerte ke plus approprié ¢

. Pourquol est-ll Important de questionner sur
." I'dventualité d'une grossesse 7

Gue dots-Je prendre en compte avant d'orenter un enfant
[§  Vers un examen dimagerie ?

Retrouver les réponses & ces questions sur www.hirca.org |E H E
afin de vous aider a prescrire 'examen d'imagerie médicale rEl.

le plus approprié pour votre patient, E

HERGA souhalio exprimer sa gratitude & FEwopean Soclkety of Radiology (ESR) of au Workd
Crganization of Famiy Doctors (WONCA EUTopo) pour Kurs précloux commantains ot
sugaestions s le contenu de colbie campagne.

{HERCA | movta

EUJUSTCTINN

1] Die richtige Bildgebung
flir meinen Patienten

JJ

Ein Toolkit fiir Uberweiser

8

Die Kampagne inszeniert eine Sprechstundensituation zwischen
Arzt und Patient. Das Toolkit enthélt 7 wichtige Fragen, im Interesse
des Patienten, die der Arzt bei der Anforderung einer bildgebenden
Untersuchung stellen sollte. Die aufgefihrten Punkte thematisieren
einige einfache Dberlegungen und Argumente, die wahrend der
Sprechstunde leicht vorgebracht werden kannen.

Es handelt sich um elne europilsche
Kommunikatlionskampagne zur Forderung des
angemessenen Elnsatzes medizinischer Blldgebung.

A campalgn fumdoed by

{i}HEHGA Heads of European Radiabion Prolection
e T e e Competent Authorities

A2 T A e,



(SYMONYMES : SCANNER, €T, CT-SCAN, TOMODENSITOMETRIE, TDM) FR
QU'EST-CE QUE CELA SIGNIFIE
POUR MA ?
qui
™ dupatiantat ainsid
e du ceeps. Chagy une dpas- QUE SONT LES RAYONNEMENTS

saf i Fordre de e e C0upEs parmatient de crier des im-
ages dare les difrents plans de Fespace ot des images an teis
dimesesions. Cos images donnent beaucoup plus dinformatians

qu'une simpla radiographia mais exposent le corps & dés doses

de [T 10 &
ma).

NOTRE PERSONNEL ET NOS
EQUIPEMENTS :

Bant l'axamen, la moiogue wiitia que lo béndfice attendu do
l'asaemen est supdriearau fsgue. Lobjectif de Fasaman scannes
du il
traitement dans votra cas. De ples, notre personned bénéficie
de fumations spéclaksdus ot nos dquipements scet wiflés

¢ p ires ot qual-

imtives. Mews nous ofiorpons do vous garntic dos imagss do
quaité optimale, permattant dubtenir Nisdemation médicale
requise, tout en veillant & co que Finmdiation soit maintenuo 3

un nivaae aussi faibk gue missnnablement passible.

Cortains scanmers nécessitent d'utilisor dos produits do con-
traste qui dokeont dtro bus ou injoctis 3 travers wee voina afin
de ripard § L3 question posée par vatn eddecin of établir un

diagnostic duanir avat K- s

ot éaction inpction:
e prodiiits 8 CONRRSIE, 0u 51 10 W 3 S gus Vol JVeT Lnd
manaise onction rinale.

VOUS AVEL DES QUESTIONS ?

répondre 3

tions et nows assurer qu'il s'agit bien de lexamen qui vous
canuient | il est & noter qu'aprés |'examen, vous n'aurez
pas de rayomnement dans votre corps.
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IONISANTS ? (IRRADIATION)

HOuS ST sxposds quatidknnament 3 de faibks doses de

@52 de Palir qua das sols, des o5

i b g L
o Meau, des aliments ... Ueipasition liés 3 1a réalisation dun
135 anad'ir-

radiation naturello. Lo mpport de cause 3 affet antro wne axpo-
sition aux rayannsmants  fible dose, comme dans la cas d'un

sl uncal
mais la Commission Internationale & Protection Radologique

indiguaqu

PR,
GROSSESSE ET ALLAITEMENT :

Merci de nous prévenir zvant be début de l'eamen 5'il ex
iste un risque de grossesse ou si vous allaitez. Bien que le
fisquee sait trés fable, |'attitude ginérale est de reparter, 5i
cela est possible, fexamen aprés la grossesse. Si l'oamen
est nécessaire, Fattitude de premiére intention est de rem
placer Fexamen par un examen non iradiant. $i cette sub.
stitution n'est pas possible et qu'il est impartant pour vows
die faire cot examen, celui-ci sera effectud en optimisant sa
technique paur réduire |a dose défnrée.

Plus d'infermations

EUJUSTCTINN

Formulaire de demande d'examen d’imagerie médicale

Medecin demandenr : Tdentification du patient : (a remplir cu stguats)
MWom, prénom : Nom, prénom -
Code : Date de naizzance : Sexa :
Spacialits Idanrifiant national :
Coordonnées © Coordonnéss -
Examen demandé -
Contexte clinigue {informations cliniques) :
Diagnostic recherche (fimalite) -
Informations pertinente 3 ires
Grossesse Contre-indication TRN
Insuffizance rénzls (OFG : ml/mein’], T3 Infection
Diabéte, Metformine Traitement anticoagulant
Allerzie aux produits de contraste Autras
Examens antérieurs pertinents -
Date de la demande - Signature du médecin demandeur -

Validation / Modification par le médecin réalisatenr :

Tom du médecin réalisateur -

hModification de la demande d'examen - |MNon  Owui, remplace par :

Examen complémentaire nécessaire -

Diate de validation / modification -

Mon  Owui, & compléter par -

Signature du médecin réalisatenr -

LE GOLVERNEMENT
DU CRAND-DUCHE DF LUKEMBOURE
Sﬂ I'IlE Wi da b Samd
g

Versiom 15 juilles 2015 — Dirsctica ds La Sante — Modsle conforms 2 L Lod du 28 mai 2019 relztive 2 la radicprotection. ait. 80




Training of medical Professionals EUJUST CTINN

Loi du 28 mai 2019 relative ala radioprotection.
Official publication: Journal officiel du Grand-Duché de Luxembourg - Mémarial A; Publication date: 07/06/2019

« Mandatory training for all referrers and practitioners on the process of justification
was introduced in the radiation protection legislation
* A first session of training on this topic was organized in 2019



Inspections of the process of justification £/ JUST CTINN

« Aim: Inspect compliance with legislation and
regulation

 Luxembourg participated in the HERCA European
action week on inspection of Justification in
November 2016

* The inspections showed that the process of
justification was not implemented in accordance
with the legislation




Inspections of the process of justification F(J JUST CTINN

« A guide on the process of justification was
developed in 2019 and distributed to all imaging
departments

LA MISE EN OEUVRE DU
PROCESSUS DE LA JUSTIFICATION
POUR L'IMAGERIE MEDICALE

RADIOLOGIQUE

 Further inspections were carried out in 2022

* Improvement was noted




= EUJUST CTINN
B

Brussels, 3 December 2015

(OR. en)
14617/15
ATO 75
SAN 403
OUTCOME OF PROCEEDINGS
From: General Secretariat of the Council
On: 3 December 2015
To: Delegations
No. prev. doc.: 13747/15
Subject: Justification of medical imaging involving exposure to ionising radiation

- Council conclusions (3 December 2015)

Delegations will find in the annex the Council conclusions on the Justification of medical imaging
involving exposure to ionising radiation, adopted by the Council at its 3433" meeting held on

3 December 2015.



Hurdles encountered EUJUST CTINN

 Lack of a digital request form linked to the referral guidelines

 ESR i1Guide adopted as guidelines in 2023 in replacement of the French referral
guidelines GBU adopted in 2001

« Lack of easy access to patients previous imaging
» Lack of easy access to patients records

* Pressure from the public for quick and easy access to medical imaging



EUJUST CTINN

Thank you very much for your attention !
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